
ポジショニングで
食べる喜びを伝える

開催日時：平成31年３月23日（土）13：30～15：30

会 場：草津病院

参 加 者 ： 看護師、介護福祉士、理学療法士

内 容 ：１．オリエンテーション

２．精神科におけるPOTT伝承の活動報告

（草津病院摂食嚥下障害看護認定看護師中村清子氏）

３．ベッド上ポジショニングスキルのデモンストレーション

４．円背がある方のポジショニングの紹介

ベッド上、車イスのポジショニング

大野浦病院理学療法士黒瀬雅彦氏

POTTプロジェクト代表迫田綾子先生

５．POTT用バスタオルの紹介

６．研修の振り返り

POTTプロジェクト学習会 in草津(広島）

【研修の振り返り・感想より】

・草津病院でどのような工夫をしてポジショニングや食事の支援をされて

いるのかがよくわかった。

・掛け布団やタオルなど、身近にあるものでポジショニングができること

がわかった。

・円背のある方はたくさんおられるので非常に参考になった。

掛け布団を丸めて
スネーククッションの
代用ができます

中村さん手作りの
カットアウトテーブル
軽くて使いやすい！

円背がある方の
車椅子のポジショニング

第２回POTTプロジェクト全国大会のご案内

日時：平成31年５月11日（土）10：00～16：00

会場：日本赤十字広島看護大学
AM：POTT伝承と深化の様相；迫田綾子

POTT実践と成果報告
PM：ポジショニング最新情報；北出貴則

POTT応用スキル；竹市美加
POTTスキル演習（実技）ベッド+車イス

お申込み：pott.pro@gmail.com

（氏名、職種、勤務先、電話番号、参加

動機を記入してください）

※詳細はホームページをご覧ください

http://pott-program.jp/
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