
 
 

 

ポジショニングチームのご紹介 
平成 25 年に POTT プログラムと出会い、当院でも取り組みを開始しました。 

平成 27 年より、ポジショニングチームを発足させ、メンバーと共に病棟で 

POTT プログラム普及のため活動しています。 

 

 

 

 
 
 

 ＜ポジショニング演習をしている風景＞ 

患者体験をすることで、安全・安楽なポジショニングが食事場面にどれほど関係しているか 

スタッフ自身理解できると意見をいただきました。今後も、POTT プログラム定着に向けて 

定期的なポジショニング演習を企画しています。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

ポジショニング用枕（足底接地＋ 

バスタオルがセットになった物品）を 

自施設で作成しました 

今年度は院内業績発表会で取り組みについて発表

しました。結果、院長賞を頂きました！！ 

ポジショニングチームの合言葉は、 

「POTT を MOTT（モット）現場に」です。 

今後も、現場に定着させる活動に取り組んで 

いきます。 
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